PAIS DE LOS
PIRINEOS
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iHola! Soy Carlos, y estaré contigo en esta aventura por el Pirineo Andorrano .No solo
como guia, sino también como quien ha diseflado cada detalle de este viaje. Desde la
eleccion de las rutas hasta la seleccion de los alojamientos y la planificacion de cada
jornada, todo ha sido pensado para que vivas una experiencia que recuerdes con una
sonrisa, combinando paisajes espectaculares y el buen ambiente propio de un
pequeno grupo de viaje.

Desde hace unos anos, acompano a personas como tu a descubrir la montana de una
forma cercana y auténtica. Para mi, el senderismo no es solo caminar, sino conectar
con el entorno, disfrutar del camino y compartir momentos con personas que, en
pocos dias, dejan de ser desconocidos para convertirse en comparneros de aventura.

Mi compromiso es que disfrutes al maximo, con la tranquilidad de que todo estd en
buenas manos y la confianza de que este viaje estd disefiado con el mismo
entusiasmo con el que lo recorreremos juntos. Quiero que vivas la montana sin
preocupaciones, sabiendo que todo ha sido preparado con mimo y con la certeza de
que tras el siguiente giro del sendero esta ese paisaje que te hace decir whoa!

Si te unes a esta experiencia, preparate para descubrir paisajes impresionantes,
recorrer rutas increibles y compartir momentos inolvidables. jNos vemos en la

montana!
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Un viaje a la montana

andorrana

Andorra es mucho mas que un destino de compras. Entre
sus valles y montahas se esconde un paraiso natural
perfecto para el senderismo y las actividades de
montana, con rutas que nos llevaran a lagos de origen
glaciar, prados alpinos y panoramicas de ensuefo.
Durante 6 dias, exploraremos algunos de los rincones mas
espectaculares del pequeno pais pirenaico, siempre en un
grupo reducido y con el acompanamiento de un guia de
montana, que nos ayudara a descubrir su rigueza natural
y cultural.

Al final de cada jornada, nos espera la comodidad de un
hotel de 4 estrellas, donde podremos disfrutar de una
cena reconfortante y relajarnos antes de la siguiente
aventura.

Si buscas un viaje que combine senderismo, paisajes
inolvidables y el confort de un alojamiento de calidad,
Andorra te sorprendera. ;Te animas a descubrirlo?




Programa Resumido

Dia 1;: Fuentes del Madriu +
Andorra la Vella

Dia 2: Valle del Madriu

Dia 3: Lagos de Pessons

Dia 4: Cabana Sorda

Dia 5: Valle de Incles y lagos Fontargenta

Dia 6: Regreso




Programa Detallado

Iniciamos este viaje de senderismo en Andorra con una ruta suave para

Dia1: adentrarnos en el Valle del Madriu-Perafita-Claror, un espacio natural
Fuentes del declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO. Una ruta corta y
Madriu accesible que nos permite estirarnos después del viaje y disfrutar de los

primeros paisajes de montafia de Andorra

1 Distancia: 8 km

Desnivel positivo: 400 m

& Duracién: 3 horas
Dificultad: baja

Dia 2:
Valle del
Madriu

1 Distancia: 16 km

Desnivel positivo: 990 m

& Duracién: 6-7 horas
Dificultad: Moderada

Nos adentramos en el interior del Valle del Madriu, el
espacio natural mas emblematico de Andorra,
recorriendo antiguos caminos de piedra utilizados por
pastores y comerciantes durante siglos.

Durante la ruta, atravesamos bordas tradicionales
(antiguas construcciones de pastores) y disfrutamos de
la belleza del rio Madriu, que nos acompafia en gran
parte del recorrido.

Pasaremos por el Refugio de Fontverd, un enclave
idoneo para descansar y disfrutar de la tranquilidad del
valle antes de emprender el regreso por el bonito
entorno del rio de Perafita.




Programa Detallado

Uno de los paisajes mas impresionantes de Andorra, con un
espectacular conjunto de lagos de origen glaciar rodeados de picos
imponentes. Caminaremos hacia el Collado de Montmalus y la cumbre

Dia 3: del mismo nombre por un sendero de desnivel moderado. Caminado
Lagos de por el cresterio llegaremos hasta el Pic de Pessons desde donde
Pessons obtendremos inmejorables vistas sobre el circo glaciar antes de

iniciar el descenso pasando por los numerosos lagos del circo de
Pessons, cada con un encanto diferente.

Una circular de las clasicas dentro del pirineo andorrano o

1 Distancia: 14 km
Desnivel positivo: 890 m

X Duracioén: 6 - 7 horas
Dificultad: Moderada

Dia 4:
Cabana
Sorda
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Un itinerario que nos lleva hasta uno de los lagos mas bellos de Andorra, g
enmarcado en un circo de alta montafia y con un refugio junto a sus orillas. 33‘,3 é’{},
Poco a poco, el paisaje se vuelve mas agreste hasta alcanzar el Lago de %5 %
Cabana Sorda (2.290 m), un rincon de gran belleza rodeado de montanias.

Junto al lago encontramos el Refugio de Cabana Sorda, donde podemos §:M

: e
hacer una pausa antes de regresar por el mismo sendero. ;:2.; E“:'f;j
Por la tarde tendremos tiempo para relajarnos en el balneario de Caldea o N,
recorrer la zona comercial de Andorra la Vella. E0Y *:“.:."4
RO

1 Distancia: 12 km

Desnivel positivo: 700 m
X Duracioén: 5 horas
Dificultad: Moderada




Programa Detallado

Dia 5:
Valle de
Incles y lagos
de
Fontargenta

Para la penultima jornada, exploramos uno de sus valles mas
espectaculares, el Valle de Incles, recorriendo una serie de lagos de alta
montafna situados entre Andorra y Francia.

Port d’Incles, es un paso de montafia que nos permite cruzar a territorio
francés para visitar los Etangs de Fontargenta, dos preciosos lagos de
origen glaciar rodeados de picos escarpados.

Regresamos a Andorra y continuamos hacia los Etangs de I'Estagnole y de
Joclar, cuyas aguas turquesas reflejan el impresionante paisaje alpino.
Seguimos hasta los Estanys Primer y Segundo de Jucla, los mas grandes de
Andorra, enmarcados por un entorno agreste y sobrecogedor.

Tras un merecido descanso en el refugio de Jucld emprenderemos el
regreso por un camino diferente al de llegada para hacer el recorrido mas
atractivo.

1 Distancia: 14 km
Desnivel positivo: 875 m

X Duracién: 6 horas
Dificultad: Moderada

Dia 6:
Regreso

Iniciaremos el dia con un desayuno temprano,
disfrutando de las ultimas vistas del paisaje que nos ha
acompafado durante los ultimos dias. Antes de
emprender el camino de regreso, tendremos un tiempo
libre para hacer una ultima compra de recuerdos o
simplemente absorber la tranquilidad del entorno.




ALOJAMIENTO
PREVISTO

? Alojamiento: Hotel Delfos Andorra

Acogedor hotel de 4 estrellas situado muy préximo
al balneario de Caldea y a la zona comercial de
Andorra la Vella. Ofrece una excelente ubicacién
para explorar el entorno asi como habitaciones
amplias y confortables. Durante la estdncia podre




INCLUYE

Alojamiento hotel 4 Estrellas
Transporte

Desayunos y cenas

Seguros de RC y accidentes

Guia de montafia y coordinador de viaje
Tasa turistica

NO INCLUYE

Consumiciones en establecimientos/hoteles salvo las indicadas
Cualquiera no mencionada en el apartado incluye.

RESERVAS PRECIO POR PERSONA

M8 Email: info@muntanika.es
B WhatsApp / Teléfono: +34 611183 723 6 4 5 €
RESERVA EN LA WEB

EN HABITACION DOBLE
Click aqui

SUPLEMENTO INDIVIDUAL: 75 €
(CONSULTAR)

+ DESTINOS EN

www.muntanika.es



https://muntanika.es/valle-de-aran-y-aiguestortes
https://muntanika.es/

MATERIAL

Material imprescindible

Mochila de dia para llevar lo necesario en las rutas

Botas de montana con buen agarre

Ropa técnica por capas, adaptada a los cambios de temperatura:
e Capa base: Camisetas transpirables de manga corta y larga (minimo 2-3)
e Capa intermedia: Forro polar o softshell ligero (en altura puede refrescar)
e Capa exterior: Chaqueta impermeable y cortaviento (Gore-Tex o similar)

Pantalon de trekking ligero

Bastones de senderismo (ajustables y ligeros, recomendables)

Gorra o sombrero (proteccion solar)

Gafas de sol

Crema solar y protector labial (factor 50, el sol en altura es fuerte)

Cantimplora (minimo 1.5-2L)

Material opcional pero recomendable
Camiseta y ropa de recambio para después de la ruta
Buff o braga para el cuello (proteccion extra contra viento o sol)
Poncho o funda de lluvia para la mochila
Pequeiio botiquin personal (si sigues un tratamiento, imprescindible)
Toalla ligera y neceser bdsico
Bolsas herméticas o estancas (para documentos, mévil y basura)

Documentacion
{ Tarjeta sanitaria europea
-4 DNI/Pasaporte

# Notas importantes:
 El clima atmosférico puede variar mucho. Por eso es imprescindible llevar ropa por

capas.
 Las botas de montafa son fundamentales. Aunque haya rutas calificadas como fdciles.
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